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 Κφριο χαρακτθριςτικό 
του Φκινοπϊρου 
κακϊσ και του Χειμϊνα 
είναι οι βροχζσ και θ 
ομίχλθ (ςε κάποιεσ 
περιπτϊςεισ), με 
αποτζλεςμα βρεγμζνο 
ι ακόμα και 
πλθμμυριςμζνο   
οδόςτρωμα. Οι 
ςυνκικεσ αυτζσ 
απαιτοφν τθν αμζριςτθ 
προςοχι μασ κατά τθν 
οδιγθςθ τόςο ςτισ 
κακθμερινζσ μασ 
μετακινιςεισ, όςο και 
ςτο ταξίδι.  
                                                Newsbeast 
 
Όταν λοιπόν κινοφμαςτε ςε βρεγμζνο οδόςτρωμα οφείλουμε να είμαςτε ςωςτά 

προετοιμαςμζνοι, κακϊσ παραμονεφουν παγίδεσ, οριςμζνεσ εκ των οποίων μποροφν να 

αντιμετωπιςτοφν ζγκαιρα, εφόςον είμαςτε προνοθτικοί και προςεκτικοί. Παρακάτω 

ακολουκοφν δζκα ςθμαντικζσ ςυμβουλζσ για αςφαλείσ μετακινιςεισ εν μζςω 

βροχοπτϊςεων, ζτςι ϊςτε και εμείσ να μθ βρεκοφμε ςε δφςκολθ κζςθ, αλλά και να μθν 

ταλαιπωριςουμε και τθ πολιτική προςταςία! 

. 
     Έτςι…  
1. Τςεκάρουμε ότι τα φωτιςτικά ςώματα του αυτοκινιτου (τόςο εμπρόσ όςο και 
πίςω) λειτουργοφν ςτθν εντζλεια και δεν υπάρχουν καμζνοι λαμπτιρεσ. ΢ε περίπτωςθ που 
ανακαλφψουμε κάτι μεμπτό, προχωροφμε ςε αντικατάςταςι τουσ, κακϊσ με ςωςτά φϊτα 
βλζπουμε καλφτερα ςτον δρόμο, ενϊ γινόμαςτε και ευκολότερα αντιλθπτοί από τουσ 
άλλουσ οδθγοφσ! 
  2.  Φροντίηουμε οι υαλοκακαριςτιρεσ μασ να είναι ςε κζςθ να ςαρϊνουν άριςτα το 

παρμπρίη και να μθν αφινουν γραμμζσ ι καμπάδεσ. Δεν επιτρζπεται να μθν ζχουμε καλι 

ορατότθτα!  

  3. Προςοχι όταν περνάμε από λιμνάηοντα νερά ςτουσ δρόμουσ. Τπάρχει πικανότθτα, 
κάτω από τθν επιφάνεια του νεροφ, να κρφβεται κάποια λακκοφβα, θ οποία δεν 
αποκλείεται να δθμιουργιςει ηθμιά ςτα ελαςτικά ι ςτον τροχό του αυτοκινιτου μασ, ενϊ 
ελλοχεφει και ο κίνδυνοσ να χάςουμε τον ζλεγχο του οχιματοσ.  



  4.  Εξαερίηουμε ςωςτά τθν καμπίνα του αυτοκινιτου. Παράλλθλα, χρθςιμοποιοφμε τον 

κλιματιςμό για το ξεκάμπωμα των παρμπρίη. Η ορατότθτα είναι το Α και το Ω ςε δφςκολεσ 

καιρικζσ ςυνκικεσ. 

   5. Κάνουμε τα πάντα μαλακά. Οδθγοφμε με θρεμία. Αποφεφγουμε τισ απότομεσ 

επιταχφνςεισ και επιβραδφνςεισ, διατθροφμε μεγαλφτερεσ αποςτάςεισ αςφαλείασ από ότι 

ςτθ ςτεγνι άςφαλτο, ενϊ φερόμαςτε ϊριμα για να αποφφγουμε δυςάρεςτα απρόοπτα, 

τόςο για εμάσ όςο και για τουσ γφρω μασ!  

  6.  Ελζγχουμε τα ελαςτικά του αυτοκινιτου μασ και τα αντικακιςτοφμε εφόςον αυτό 

κρικεί απαραίτθτο. Γενικά λζγεται ότι τα λάςτιχα του αυτοκινιτου πρζπει να αλλάηονται 

κάκε δυο με τρία χρόνια ι κάκε 30.000 με 40.000 χιλιόμετρα. ΢τθν πραγματικότθτα κάτι 

τζτοιο δεν είναι απόλυτα ςωςτό. 

΢τθν πράξθ, δεν υπάρχει μόνο μια  απάντθςθ ςχετικά με το πόςο ςυχνά πρζπει να 

αλλάηουμε τα ελαςτικά ενόσ αυτοκινιτου κι αυτό γιατί θ φκορά τουσ επθρεάηεται από μια 

ςειρά παραγόντων όπωσ: 

● το ςτυλ οδιγθςθσ (ςυντθρθτικό, επικετικό, γριγορο κλπ), 

● ο αρικμόσ των διανυκζντων χιλιομζτρων ανά ζτοσ, 

● θ ποιότθτα του οδοςτρϊματοσ (πχ άςφαλτοσ, χωματόδρομοσ κλπ), 

● οι καιρικζσ ςυνκικεσ (ιλιοσ, βροχι κλπ), 

● οι ςυνκικεσ ςτάκμευςθσ του οχιματοσ (πχ ςτον δρόμο, ςε πυλωτι ι ςε κλειςτό γκαράη), 

● θ παλαιότθτα (γιρανςθ) τουσ.  

  7.  Προςοχι, επίςθσ, ςτο ςυχνό φαινόμενο τθσ υδρολίςκθςθσ! Όταν μαηεφεται 

υπερβολικι ποςότθτα νεροφ ςτο οδόςτρωμα δεν προλαβαίνει να διαφφγει όλο αμζςωσ 

μζςω των αυλακϊςεων του πζλματοσ του ελαςτικοφ. Έτςι, το πζλμα δεν πατά πλζον ςτο 

οδόςτρωμα αλλά «κολυμπάει» ςτο νερό. ΢ε περίπτωςθ που διαπιςτϊςουμε ότι το 

αυτοκίνθτό μασ υδρολιςκαίνει και χάνουμε τον ζλεγχό του, το ςθμαντικότερο είναι να 

διατθριςουμε τθν ψυχραιμία 

μασ. Δεν φρενάρουμε, κρατάμε 

ςτακερό το τιμόνι και 

αποφεφγουμε απότομεσ 

κινιςεισ, ενϊ κόβουμε 

ταχφτθτα, αφινοντασ το γκάηι. 

Αν τα ελαςτικά μασ βρίςκονται 

ςε καλι κατάςταςθ, θ 

πρόςφυςθ κα επανζλκει 

ςχεδόν αμζςωσ 

  8.  Ελζγχουμε ότι θ ρεηζρβα μασ βρίςκεται ςε καλι κατάςταςθ, κακϊσ και το 

προειδοποιθτικό τρίγωνο το οποίο τοποκετοφμε ςτον δρόμο ςε περίπτωςθ ανάγκθσ. 

Παράλλθλα, δεν ξεχνάμε να τςεκάρουμε το φαρμακείο που διακζτει το όχθμα, 

προςκζτοντασ ό,τι λείπει. Οι λεπτομζρειεσ κάνουν τθ διαφορά!  

  9. Διεξάγουμε ζναν χειμερινό ζλεγχο ςτο αυτοκίνθτό μασ, τον οποίο μάλιςτα αρκετζσ 

εταιρείεσ προςφζρουν εντελϊσ δωρεάν. Η πρόλθψθ δεν ζβλαψε ποτζ κανζναν!  



  10.  Ξεκινάμε νωρίτερα από το ςπίτι για τισ κακθμερινζσ μετακινιςεισ μασ, κακϊσ θ βροχι 
δθμιουργεί κακυςτεριςεισ ςτθν κυκλοφορία, με αποτζλεςμα οι οδθγοί να γίνονται 
νευρικοί αντί να παραμζνουν ψφχραιμοι, άρα οι κίνδυνοι ενδεχόμενων ατυχθμάτων να 
αυξάνονται.  
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