H owdwkaoio mapayoyns Tov EANL0ATO0V G UEPT,

A’ MEPOX

MoaOntikn Opdda g B’ tééng tov Topéa I'ewmoviag, Tpoeipmv ko [Tepifdriovtog
tov 1% EITA.A. Aadetdc
YrevOvvor ekn/koi: Xpfotog Priyoyidvvng kot I'edpylog Kidpog

IInyy = (https://'www.foodbites.eu » trofima » diergasies » 1452-olive-oil-process)

T'evikad

To mp®TO GTASO PETA TNV GLALOYY| T®V MOV gival TO TAVGIHO. MeTd To TAVGIO akolovBel 1 cOVOAY).
Ot eMég ovvOAiBovtal, cuviBoc pall pe tov mopnva. H dadikasio avt) pmopel va yiver Kou pe v ypnon
TpoYo¥ Agiavong — kATt Tov maAaidtepa yvotay pe v Ponbsio Lowv kol ofjuepa yivetor unyovikd. e
GLYYPOVES EYKATAGTACELS, M dtadikocio avt yiveTol Le GOUPOULAOVE, TOV KaBodNyovvToL amd Evay 16YVPO
Kwnpa. Ave€apmta and tn pnéBodo mov emdéyetal, HeTd amd avTtd 10 6TAd10 TaporapnpaveTot po Tdota,
N omoio otn ovvéyeln Jupdvetor (LdAagn). Avtd 10 6TAOI0 TG TOPAYOYIKNG OlodKaciog yivetol «ev
Yoypo», dNAadn oe Beppokpaciec mov dev vrepPaivovy Tovg 28 °C, N} pe ehaepd Bppavon, ahid Kot Té
n Oeppokpaocio dev mpénet va vrepPaiver tovg 30 °C. X cvvéyewn, axorovbel to Kab ovtd 6Tad0 NG
naparofng, 1 omoia cuvicTaTol GE JYWPIGUO TOL AadLOV Ol TO VEPO KOl TO. GTEPER KOTAAOUTAL.

Zruepa 000 dPopeTIKEG dradkacieg eEaymyns EAOANSOV XPTCLOTOOVVTOL EVPEMS Ot oToieg Pacilovtal
ot evyokévipnon. To UYOKEVTIPIKA GLGTNHLATE, OlOKPIVOVTAL GE TPV Kol SVO PAGE®V, oviAloya LE To
npoidvta mov divouv oto téhog g enefepyasiog. Eniong vmdpyel to chotua Sinolea evd epapuodleton
KO M «Topad0ctoky dtodikacion, Katd Ty omoio To eAatdiado eEdyetat pe Tieon 6€ VIPAVAIKO TEGTHPIO.
Ta ocvomuoto avtd, SEEPOVY CMUOVTIKA OC TPOG TO MOGO TMV VYPAOV ATOPANTOV Kol TOV GAA®V
TOPATPOIOVTIMV TOL TALPAYOLV.



H enelepyacio Tov eharordadov mepriapupaver onpepa ta e€fg Pacikd otadwa:
1. Hapalafn Tov Kapmov

Metd ™ ocvykopdn ot gAlég mopadidoviol OTIC HETAMOMTIKEG HOVAdES Yoo emelepyacio TO TOYVTEPO
dvvatov. H petapopd tovg yivetar oe mAaotikd teddpa (KAoOPES) e OTES aepioplol 1 TAUGTIKOVG GAKOVC.
Oa mpénel va onuewmdel 0Tt N petapopd pe TAASTIKA TeAdpa (KAoVPEG) eivar 1 KoAVTEPN, YTl 0 KOPTOG
umopel Kot «ovomvEéel Kot 0gv avapey. TNV UETOTOUTIKY HovAda, dNAadn oTo €Aalovpyelo, TPEMEL va
Katepydletot apéows. X mePInTmon mov ypeldletol vo amodnikevtel o Kapmog o mpémet va givar yio ToAd
HiKpd ypovikd dotnuo o ympo ENpd Kat pe KOO aepiopd.

2. IliYowo

Ot eMéc TomoBetovvTon apyikd ce yodvn TapaAafnig ELOOKAPTOL KOl GT GUVEXELDL LLE LETAPOPIKT ToVio
00MYOVUVTOL GTO OTOPVAAMTIPLO, OOV ATOOKPVVOVTOL TOL GVAA Kot GAAN EEva LVAIKA. AKoAovOEl TADVGILO
Yy v amopdkpovven EEvov vAmv (okovn, youo, kA7), To vepd pmopel vo avakvkimOel petd amod
Katakpiuvion 1 Odnon tov otepe®v GLOTOTIKGOV Tov. ATattovvion mepimov 100-120 It vepod o v
mon 1000 kg ehatokdpmov. Metd to mAvoo akolovbel 1 dAeom Tov KapmoD o€ ELAOIVAO 1| GTOCTHPO.

3. Zrdoiuo-aieon eAd10KAPTOD

210 TopadoctoKd eEAaoTPPeiar 1 GAECT] TOV KOPTOV YIVETOL IE KLAVOPIKEG MVAOTETPEC. ZTIG CUYYPOVES
HOVAOES YPNOYOTOIOVVTOL HETAAMKOT LOAOL, GPUPOUVAOL KOl GTOGTNPES UE 000VIMTOVS diokovg. Edv ot
eMEG mov voPdAlovtal o enelepyacia etvar mayouéveg 1 ToAd Enpég, mpootifeTon po pikpn moocodHTNTA
vepoL (100-150 1 avé 1000 kg kapmov).

4. Malaén

Metd v GAeon, N eAaoloun avopyvheTol 6To LOACKTPO LETA TNV TposHnkn Leatov vepov. H paiaén
anotelel Pacikd otddo ¢ emeEepynciog Kot GUVTEAEL GTNV GLVEVMOT TOV HWKPAOV EANIOCTOYOVIOI®V UE
peyoAvtepeg otaydves Aadlov. [Ma tn devkdivvon g dwdikaciog n elaoloun OBepuaivetar otovg 28-
30°C. Zto poroktipa mpootifetor vepd pexpt ko 100 % g mocdtntog e eAatoldung, tpv v eaywyn
TOL EAUOAOOOV GE PAUCIKO 1 TPLPACGIKO PUYOKEVIPIKO GUGTNLL.

5. lapaiafin tov elorbéiadov

H nmopadociokn| pébodog tng mieomng kot 1 d1adKacio TV TPV eACEDY Topayovy 170 maphévo eAatdOA0d0
Kot 600 TOTOVS amoPANTOV: Ta VYPE andPAnTa (Katoiyapog) kot ta oteped andfinta (EAatomvupnvag).
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