XYNTHPHXH KAIMATIXTIKOY

( Xouévoe ypuoto 1 cmeT EVEPYELD)

Ma6nrikny Oudda: I’ raén EINAA - EK (Epyaornpiakou Kévipou) AiBadesids 1n¢
1dikornrag YYKTIKON

Yrieouvoc ekt /ko¢: ToroAwdtnc AnuntpLog

Méypr onpepa n cuvtpnon Kot 0 KeOupropog Tov KMPATIGTIKOD G0V,
0KOVYOTOV GOV KATL TAVTEAMDS AYPNGTO KUl 0V6K0A0. ['ia To10 AOY0 va
acyoAn0¢eic pe KATL TO 0mOi0 AerTovpyel po Yopd; LTy TpoKelpévn nepinTmon,
OKEQTEGUL OTL EPOGOV OPOGILEVOEPRAIVEL TO YDPO GOV, OEV YPELALETUL VU KAVELG
KaTu.

Ko opog yperalerar...
Av Opog dgv meibeocar 0T iowg B mpémer va avripetoniles mo cofapa ™
GUVTI|PNOT] TOV KAIPOTIOTIKOD GOV, TOPUKATO mapatifevror £vo mpog &va Ta.

0Q£A a6 TN CMGTI] GLVTI PG| TOV.

Beltiopévn amroteleopaTIKOTNTO.

Ortav ta @idtpa givor Aepopéva kot BovAopéva
00 GLGGMPELUEVT] OKOVY KOl VTOAgippaTa,
. mopeumodileTor M KOVOVIKY] por] TOL oépa
EXOVTOG OC AMOTEAEGLLO TO KALOTIGTIKO GOV, V.
katafdiel mo €vtovn mpoomdbel amd Ot Ho
énpene. Emiong, 6tav m oxdvn kaAdmier tov
e€ATIOTY, LELDVETOL 1] IKOVOTNTA ATTOPPOPNONG
BepuoTNTOg Kot Gpo KoL 1) OTOTEAEGULATIKOTNTOL
Kol 1 wKovotTo WYoEng TOv  KAUOTIGTIKOV.
KoBapilovtag 10 xhpoatiotikd cov, oivelg
dvvaTdtTo 0TN HOVAdO VO, AEITOVPYEL LE Aveon

EMOVOKTAOVTOG TN YOLUEVT] ATOSOTIKOTNTA TNG.

Xapniotepor Aoyapracpotl NAEKTPIKOV
PELNATOG.

Ye évo HEGO  VOIKOKLPLO, TO KAUOTICTIKA
nePLOUPAvoLY €va CNUAVTIKAE PEYEAO HLEPOG TNG
UNVIOioG  KATOVAAW®GONG MAEKTPIKNG EVEPYELAS.
Edv, 10 wMpotiotikd Oev éyer xabopiotel,
KOTOVOADVEL  TEPIOCOTEPT  EVEPYELD,  YOTL
KatafaAlel peyoAddtepn mpoomabelo yuo v
Aertovpynoet, av&Avoviag To AEITOVPYIKO TOV KOGTOC Kot Katavaimvoviag 5-10%
neplocotepn evépyela. KaBapilovtag Aowmdv ) povédo Tov KAUATIGTIKOD GO,
€EOKOVOLELG EVEPYELD KOIL YPT|LLOLTOL.

3. Awyotepo ypfipoto og akpific EMOKEVEG KO OVTIKOTAGTUGT HOVASMY.



Edv, gite amd apéiewn, eite yuori Oeopeic 6t1 pe avtd tov tpdno £EO0IKOVOUEIS
YPNLATO, OEV GUVINPEIG COGTA TO KAMUATIOTIKO GOV, TOTE 01 GLVETELES Oal elval TOAD
o em{NUIEG OIKOVOIKG amd TO kO6TOG piog aning cvvtipnons. Kabmg n povéda
TOV KMUOTIOTIKOD GOV B0 GLYKEVTPMVEL TEPIOTOTEPT] GKOVT), B lvor o dVGKOAO va
kaBapiotel. EmmAéov, Oa elvar emppenng oty vaepBEpoven Kal T GLGCGOPEVOT)
nhryov, daTpEyovtog tov kivovvo 1 {nud va unv dtopbdvetar | vo amontel ToAAd
ypnota yoo va dopbwbel. H oot cuvripnon tov amd €vov EUmEPO TEXVIKO, O
omoiog Ba aviyvevoel eykaipmg mbavd mpofAnpata, Bo e amoTpéyel omd dOmavNPEC
Moelg mov Ba yperaotobv oto péEAAOV ko Oa emexteiver T Sidpkewn {oNG TOL
KMULOTIOTIKOO GOV.

KoaAlvtepn morotnto aépa.

H oAnbeo elvar 611 10 KAMpaTiotikd cov dev dpocilel/Oepuaivel pdovo to omitt cov.
Bonbd ot cwot) xukAogopia Tov aépa, MoTE va eivar 1 atuodcseopa Kabopr| Kot
vylewvn. Mo povdda mov dev €xetl kabapiotel cmotd, eivat 1o KatdAinio meptBdiiov
v vo avartuoy8ovv pkpdpia, poknteg kon Paxtnpra.. Kédbe popd mov evepyomorodpe
éva un Koboplopévo KAMUOTIOTIKO, S10XETEVOVTOL GTOV OEPO LOAVCUEVE COUOTIOWN,
ekBéTovTag TOV OpYOVIGUO GOV G Mo TOWKIAIL OVOTVELCTIKOV AOIUMEE®V Kot
TpoKaA®VTOG Kpioelg acOpatoc.

H cwot) Kot taxtikn cuvtipnon Tov KMUOTIGTIKOD 60V Aomdv, o@eAel Oyt LovVo TV
TGEMN GOV OAAG KLPIWG TNV VYELX TN O1KT] GOV OAAG KOl TNG OKOYEVELAG

Me 10 metpéhaio va eEaxorovdel va Exel amayopevTikd Yo TOALOVG TOAITES KOGTOC,
01 TEPLGGOTEPOL YPTGLUOTOLOVV T KMUATIGTIKA (TTOV £X0VV ayopacyELl KLPImg Yo
dpoctd To kahokaipt) yuo va (eoTtaBobv TIg KPOES LEPES TOV YEDVA.

Q061660, 01 €100l gmoNUaivovy TOVG KvOHVOLS OV EALOYXEVOVY ATO TV OAGYIGTN 1)
TNV UN-GOOTN (PNON TOL KAVOLpE TOAAEG POPES e Ta air condition, 1 oKOLOL KO Y10,
TNV EAMMTT) GLVTIPNOT] TOVG.

AcBévereg mov cuvofovtan pe TNV P 6OGTI P11 o1 Tov air condition

‘Exer mapampnBeti amd otpucéc pekéteg, 6t avédvovtat ol tabnceig tov
OVOTVELGTIKOD GUGTNUATOG, LMV Kol apBpdoewv g avBpdmovg mov {ovv, 1 Kot
epyalovtol o€ YOPOLS LE KAMUOTIOUO.

YuyKkeKPEVO, adENCN TNG VOOTPOTNTOG KATA TOVS UNVES TTOL YiveTal Leyohdtepn
XPNOM TOV KMUOTIGTIKAV, kKataypdenke otnv Kalipopvia tov HITA, pe npoteg
atieg voonpoTTog TNV TVELLOVIA, TO doBpa kot tnv Xpovio ATOQPPAKTIKY|
[TvevpovomdBera (XAII), akorovBodpeveg amd ta Kopdloy YLK Kot

TOL EYKEPOAMKA ETELGOOLA.

Ta TAéov ovvnOopéva pofinpata vysiog otnv EALGOO pe To owkiokd
KMPOTIOTIKA givon:

H @apvoyyitoa (enipovn mov kpatei 2 efdopddeg

H pwitida, Adym Enpdtrog Tov PAEVVOYOVEOVY amd TOV 0£PO TOL OVOKUKAMVETOL LE
TO KMUOTIGTIKO

O movoxképarog

H y0én poov



H emdeivoon apbpitidag 1 vevpitidag

H Enpétta dépuatoc kot 1 eLeavion depuaTonadeidV

H epgdvion adiepyidv omd poknTe Kot okovn amd o GIATPO TOV KAMUOTIGTIKOD
H EnpoeBaipio

H emmepukitida

Eniong, and khpatiotikd og vocokopeio, Eevodoyeia kot xdpovg epyaciag, Adym
KOKNG GLVTIPNGTG TOV CLGTNUATOV ATOOKELONG Kt LETAPOPES TOV VEPOL GTOV
KMUOTIGHO, pUropel va avamtuyfovv pikpoPio Tov tpokadodv pia emikivovvn
nmvevpovia amd 1o pkpofro Legionela (vocog twv Agyemvapiomv).

T pémer va kavete, @OTE 1 Ap1on Tov air condition vo pnv £yeL emnTOOES 6TNV
vyeio oog

2®OTH GLVTHPNON KMUATIGTIKOV

KoBapiopdc piltpov o€ TaKTd YpoviKd S1ocTHHOTO

P0Oon otovg 25-27 Babpovg Keisiov (10avikéc cuvOnkes Bepuoxpaciog 25-26
Babuoi Keioiov kat 65% vypacia)

2uyvog aeplopdg Tov YDdPov (T.y. Alyo avolktd 1o mapdbupo cuve D)

Oy amotopeg evoldayég kpvo — (eaTo Kot ovTioTpopa

Nooog Tov Agyemvaprov amd to air condition: Avtda givor Ta copntOpOTO

H vococ tov Aeyeovipiov givar o cofapr| poper tvevpoviag. Mo ektetapévn
(QAEYLOV TOV TVELUOV®V TTOV TPOKOAEITOL VYOS amd pOAVVEN pE Eva BakTiplo
yvooto legionella.

Agev givon petadotikn achévela 1 vosog v Agye@vaplov amd ATopo € AToUo HECH
™G ETAPNG. AVT’ VTOV, 01 TEPICGOTEPOL AVOPMTOL KOALOVV TN VOGO Old TNV E1GTVON
TV Baktnpiov. Ot evilikeg neyoldTepng NAKIG, Ol KOTVIGTEG Kot ToL ATOLLOL LLE
eEaocBevnuévo avocomomtikd cuotnua gival wWaitepa evaicOnto oty acbévela twv
Aeye@vapLov.

To Baktnplo TG vocoL TV Aeyemvaplmv tpokaiel eniong tov mupetd tomov Pontiac,
po nmdTtepn achévela mov potdlet pe ypinn. Xoptotd 1 and kowob, ot 600 achéveleg
ovopalovtat amAd og “vocog Tmv Aeyewvaplwv’. O mopetdc Pontiac cuvnBmg pedyet
amo povog Tov, aAAd av apebel yopic kapia wrpkn Oepaneio, n vOGOS TV
Aeyewvapuov propet va amofet Bavartneopa.

[Tapd to yeyovog 6t 1 £ykoupn Bepaneio pe avtifrotikd cvvifwg Bepamevet ) voco,
pepkoi dvBpwmotl cuveyiCovv va avtetonilovy tpofAnuota petd ) Bepaneia.

YOPUTTONOTO,

H vocog tov Agyewvapiov and ta KApaTioTikd avanticcetal cuvifwg 2 £wg 10
nuépes petd v €kbeom tov atdpov oto Paktipro legionella. Tig mepiocdTepeg POpég
Eexwvdel pe To akOdAovOo cuuTTOUATOL!

ITovoképaiog

Mvikdg movog

Piyn



[Mvupetdg mov pumopet va ptacet toug 40°C kot Topondve

Méypr tn dgvTepn 1] TV TPiTn PéPA, 0 060eVS B0 avarTiEerl kKo GAla
CUUTTTOUATO TOV PTOPEL va tepriapufdvouv:

Bnyoc, o onoiog umopei va £xet kot AEVVA Kat, LEPIKEG POPES, OLTLLOL
Avonvow

[T6vog oto otfog

SOUMTAOLOTO GTO YOGTPEVIEPIKO CUGTNO, OTMG VOVTIN, EUETOG Kot O1dppota
2Oyyoon, N GAAEG YOYIKES QAAAYES

Av Kot 1 vOG0G TOV AEYEMVAPLOV OO TO KALATIGTIKG TPOGPAALEL KUPIMS TOVG
TVEDLOVEC, UTOPEL VO TPOKAAEGEL TEPIGTOGIOKE LLOADVGELS G TANYEG KOl 6€ GAAOL
LEPT TOV CAOUOTOC, CLUTEPIAAUPAVOUEVNG TNG KAPOLAS.

Mo e Lopen TG VOGOU TV AEYEOVAPL®V, YVOGTH ¢ TupeTdg Pontiac, pumopel va
TPOKOAEGEL GUUTTMOUATA OTMOG TVPETO, PiyN, TOVOKEPAAO KO LVIKOVS TOHVOLG.
Qo61660, 0 TVPETOC TOTOV Pontiac dev LOAVVEL TOVG TVEDUOVES GOG KoL TOL
ocopntopato cvvnBmg eEapavifovtal pésa og 600 £mG TEVTE NUEPEC.

[Inyn: iatropedia.gr


http://www.iatropedia.gr/ygeia/prosochi-vazete-air-condition-gia-na-zestatheite-ti-kindynoi-paramonevoun/93675/

