
ΑΝΣΛΙΕ ΘΕΡΜΟΣΗΣΑ 

Καη γηαηί πξέπεη λα ζπεύζεηο λα θαιύςεηο ηα 
θελά ζνπ 

Αθόκε θαη αλ δελ γλσξίδεηο ηίπνηα γηα απηέο, ζίγνπξα θάπνπ έρεη 
πάξεη ην απηί ζνπ ην όλνκά ηνπο. Ίζσο ηηο πέηπρεο ζε θάπνην από ηα 
δεθάδεο άξζξα κε tips εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο ή ζηνπο όξνπο θαη 
ηηο παξνρέο πξνγξακκάησλ θξαηηθήο επηδόηεζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή 
αλαβάζκηζε θαηνηθηώλ, όπσο ην εμαηξεηηθά δεκνθηιέο «Εμνηθνλνκώ-
Απηνλνκώ». Όκσο δελ απνθιείεηαη νη γλώζεηο ζνπ γηα ηηο αντλίες 

θερμότητας λα παξακέλνπλ ειιηπείο. 
Δελ ππάξρεη θαιύηεξε ζηηγκή γηα λα ην αιιάμεηο απηό από ηνλ θεηηλό 
ρεηκώλα, κηαο θαη πξόθεηηαη πξάγκαηη γηα έλαλ από ηνπο πην 
απνδνηηθνύο, νηθνλνκηθνύο θαη νηθνινγηθνύο ηξόπνπο λα δεζηαζείο 
ζηε δηάξθεηα ησλ θξύσλ κελώλ – αιιά θαη λα δξνζηζηείο ην 
θαινθαίξη θαη λα έρεηο ζηε δηάζεζή ζνπ δεζηό λεξό ζε όιε ηε 
δηάξθεηα ηνπ ρξόλνπ. Αο απαληήζνπκε, ινηπόλ, ζηηο πην ζπλεζηζκέλεο 
απνξίεο γύξσ από ην ζέκα. 

Ση αθξηβώο είλαη κηα αληιία ζεξκόηεηαο; 

Οη αληιίεο ζεξκόηεηαο είλαη ηερλνινγίεο πνπ ρξεζηκνπνηνύλ 
ειεθηξηθή ελέξγεηα γηα λα κεηαηξέςνπλ ηελ ελέξγεηα ηνπ 
πεξηβάιινληνο ζε ζεξκόηεηα γηα ζέξκαλζε ηνλ ρεηκώλα ή γηα λα 
ςύμνπλ ηνλ αέξα ζηε δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνύ. Η απιή δνκή θαη ε 
απνηειεζκαηηθή ιεηηνπξγία ηνπο επηηξέπεη λα εμάγνπλ έσο θαη ην 
75% ηεο ελέξγεηαο πνπ παξάγνπλ από ηνλ αέξα ηνπ πεξηβάιινληνο ή 
ηε γεσζεξκία, ζπκπιεξώλνληαο κε 25% κόιηο ειεθηξηθή ελέξγεηα. 
Γηα απηό θαη είλαη ηόζν απνδνηηθέο. Μεγάιν πιενλέθηεκά ηνπο θαη ν 
all-in-one ραξαθηήξαο ηνπο, αθνύ πξνζθέξνπλ ζέξκαλζε, ςύμε θαη 
δεζηό λεξό ρξήζεο. 

Θέιεηο λα κάζεηο πώο αθξηβώο θαηαθέξλνπλ νη αληιίεο ζεξκόηεηαο 
λα κεηαηξέςνπλ ηνλ παγσκέλν ρεηκεξηλό αέξα ζε απνιαπζηηθή 
ζπηηηθή δεζηαζηά;  

Πνηνη ηύπνη αληιηώλ ζεξκόηεηαο ππάξρνπλ θαη πνηνο είλαη ν 
πιένλ πξαθηηθόο; 

Οη αληιίεο ζεξκόηεηαο ρσξίδνληαη ζε ηξεηο θύξηνπο ηύπνπο. Οη 
αληιίεο αέξα/αέξα ιεηηνπξγνύλ πεξίπνπ ζηελ ίδηα ινγηθή κε έλα 
θιηκαηηζηηθό, αιιά, αλαιόγσο θαη κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ρώξνπ 
πνπ επηζπκνύκε λα ζεξκάλνπκε, κπνξνύλ λα γίλνπλ αξθεηά πην 
απνδνηηθέο, ρσξίο όκσο λα καο πξνζθέξνπλ θαη δεζηό λεξό ρξήζεο. 
Οη αληιίεο αέξα/λεξνύ κεηαθέξνπλ ζην λεξό ηε ζεξκόηεηα από ην 



πεξηβάιινλ θαη ζηε ζπλέρεηα ην δηαλέκνπλ ζε ζεξκαληηθά ζώκαηα ή 
ζπζηήκαηα επηδαπέδηαο ζέξκαλζεο, αιιά θαη ζην δνρείν δεζηνύ 
λεξνύ ρξήζεο πνπ κε ηε ζεηξά ηνπ δηαλέκεηαη ζηηο βξύζεο, ηα ληνπο 
θαη ηε κπαληέξα ηνπ ζπηηηνύ. Δηαζέηνπλ επίζεο αξθεηά κεγάιε 
επειημία, κε ηα θαιύηεξα παξαδείγκαηά ηνπο, όπσο απηά πνπ 
ζπλαληάκε ζηε ζεηξά Therma V ηεο LG, λα είλαη ζρεδηαζκέλα ώζηε 
λα απαληνύλ ζε δηαθνξεηηθέο αλάγθεο. Τέινο, ζηελ αγνξά ζπλαληάκε 
θαη ηηο αληιίεο λεξνύ/λεξνύ, πνπ αμηνπνηνύλ ηε δηαθνξά ζηε 
ζεξκόηεηα ηνπ ππεδάθνπο γηα λα πξνζθέξνπλ ζέξκαλζε ή ςύμε, 
απαηηώληαο όκσο θαη ζεβαζηά πεξηζζόηεξν ρώξν, γεγνλόο πνπ ηηο 
θαζηζηά θαηάιιειεο θπξίσο γηα θηίξηα ζε επαξρηαθέο πεξηνρέο, 
ρηηζκέλα κέζα ζε κεγάια ειεύζεξα νηθόπεδα. 

Είλαη όλησο ηόζν απνδνηηθέο; 

Η ζύληνκε απάληεζε είλαη «λαη, είλαη». Γηα ηελ αθξίβεηα, είλαη έσο 
θαη ηέζζεξηο θνξέο πην απνδνηηθέο από έλαλ παξαδνζηαθό ιέβεηα 
πεηξειαίνπ ή θπζηθνύ αεξίνπ, εηδηθά ζε ρώξεο κε πην ήπηνπο 
ρεηκώλεο όπσο ε Ειιάδα. Αξθεί κηα καηηά ζηε ζήκαλζε ελεξγεηαθήο 
απόδνζεο ησλ ζύγρξνλσλ αληιηώλ ζεξκόηεηαο γηα λα 
ζπλεηδεηνπνηήζεηο απηή ηελ πξαγκαηηθόηεηα. Σηε ζεηξά LG Therma 
V R32 ζα ζπλαληήζεηο ηελ έλδεημε Α+++, πνπ κεηαθξάδεηαη ζε 
κέγηζηε απόδνζε ζε όιε ηε δηάξθεηα ηνπ ρξόλνπ θαη εμνηθνλόκεζε 
ελέξγεηαο πνπ αγγίδεη ην 80%. Άιισζηε, ράξε ζηηο ηερλνινγίεο πνπ 
αμηνπνηεί, ε ζεηξά είλαη ζε ζέζε λα πξνζθέξεη δεζηαζηά ζε 
ζεξκνθξαζίεο έσο θαη -25 °C θαη λα παξάγεη λεξό έσο 65 ℃ ρσξίο 
ηελ αλάγθε ρξήζεο ειεθηξηθώλ αληηζηάζεσλ. Μεγάιν ξόιν ζε απηή 
ηελ επηηπρία δηαδξακαηίδεη ην λέν ςπθηηθό πγξό R32 πνπ είλαη 
ηδηαίηεξα απνδνηηθό θαη θηιηθό πξνο ην πεξηβάιινλ, ζπκβάιινληαο 
ζηνλ πςειό επνρηαθό ζπληειεζηή ελεξγεηαθήο απόδνζήο ηεο. 

Πξνθαλώο, ε πςειή απόδνζε κεηαθξάδεηαη θαη ζε ρακειόηεξνπο 
ινγαξηαζκνύο ξεύκαηνο – νη νπνίνη κπνξνύλ λα πξνζεγγίζνπλ ην 
κεδέλ, αλ ε αληιία ζεξκόηεηαο ζπλδπαζηεί κε ηελ εγθαηάζηαζε ελόο 
θσηνβνιηατθνύ ζπζηήκαηνο. 

Είλαη ζίγνπξν όηη είλαη θαηάιιειε επηινγή γηα ην ζπίηη κνπ; 

Τα πεξηζζόηεξα ζπίηηα κπνξνύλ λα ππνδερηνύλ κηα αληιία 
ζεξκόηεηαο, αξθεί λα εληνπίζνπκε ηνλ θαηάιιειν ηύπν γηα ηελ 
πεξίπησζή καο. Τν πηζαλόηεξν είλαη όηη θάπνηα από ηηο 
ππνθαηεγνξίεο ησλ αληιηώλ αέξα/λεξνύ ζα ηαηξηάμεη ζηα ηδηαίηεξα 
ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ρώξνπ θαη ηνπ λνηθνθπξηνύ καο, πξνζθέξνληαο 
κέγηζηε εμνηθνλόκεζε θαη επειημία. 



Σηε ζεηξά LG Therma V R32 ζπλαληάκε ηξεηο δηαθξηηέο 
ππνθαηεγνξίεο αληιίαο ζεξκόηεηαο αέξα/λεξνύ (Monobloc, split θαη 
hydrosplit). Έλα ζπίηη πνπ δελ δηαζέηεη επαξθή ρώξν γηα ηελ 
ηνπνζέηεζε κηαο εζσηεξηθήο κνλάδαο, κπνξεί λα επσθειεζεί έηζη 
από ην ζύζηεκα Monobloc, πνπ ελζσκαηώλεη όια ηα απαξαίηεηα 
ζπζηήκαηα ζηελ εμσηεξηθή κνλάδα. Αλ, από ηελ άιιε, είλαη νη 
εμσηεξηθνί ρώξνη πνπ είλαη πεξηνξηζκέλνη, ην δηαηξνύκελν ζύζηεκα 
split είλαη πξνηηκόηεξν, κε ηε κηθξόηεξε εμσηεξηθή ηνπ κνλάδα. Καη 
γηα λα θαιπθζνύλ θαη νη πιένλ αγρώδεηο, ππάξρεη ην ζύζηεκα 
hydrosplit, κε ηε κηθξή εμσηεξηθή κνλάδα πνπ όκσο, όπσο θαη ην 
Monobloc, κεηαθέξεη κόλν λεξό ζην εζσηεξηθό ηνπ ζπηηηνύ, 
πξνζθέξνληαο ηελ πιήξε ζηγνπξηά όηη δελ ζα ππάξμεη δηαξξνή 
ςπθηηθνύ κέζνπ. Επηπιένλ, νη κνλάδεο split & hydrosplit ερνπλ ηε 
δπλαηόηεηα ηνπνζέηεζεο εζσηεξηθήο κνλάδαο κε ελζσκαησκέλε 
δεμακελή λεξνύ (IWT), ώζηε λα κελ ρξεηαζηεί λα ηελ αγνξάζεηο 
μερσξηζηά. 

Πόζν εύθνιε είλαη ε κεηάβαζε; 

Έπεηηα από ηελ αξρηθή εγθαηάζηαζε – πνπ κπνξεί λα γίλεη πνιύ 
εύθνια θαη νηθνλνκηθά, θαζώο κπνξεί λα εληαρζεί ζε πξνγξάκκαηα 
επηδόηεζεο όπσο ην Εμνηθνλνκώ-Απηνλνκώ – ε ζπλύπαξμε κε κηα 
αληιία ζεξκόηεηαο είλαη εμαηξεηηθά απιή ππόζεζε. Πξώηα από όια, 
κνληέια ηειεπηαίαο ηερλνινγίαο, όπσο απηά ηεο ζεηξάο LG Therma V 

R32, είλαη 100% ζπκβαηά κε ζώκαηα θαινξηθέξ, αιιά θαη κε 
ελδνδαπέδηα ζέξκαλζε, ώζηε λα πξνζαξκόδνληαη ζηηο ήδε 
ππάξρνπζεο ππνδνκέο ηνπ ζπηηηνύ καο. Πξνθαλώο, πάληα έρνπκε ηε 
δπλαηόηεηα εγθαηάζηαζεο κνλάδσλ fan coil πνπ ζα καο επηηξέςνπλ 
λα αμηνπνηήζνπκε ηελ αληιία καο θαη γηα δξνζηά ην θαινθαίξη. 
Σην ρεηξηζηήξην ππάξρεη ελζσκαησκέλνο ζεξκνζηάζηεο αιιά θαη πην 
hi-tech δπλαηόηεηεο πνπ ηηο θαζηζηνύλ αθόκε πην εύθνιεο ζηνλ 
ρεηξηζκό. Σηελ πεξίπησζε ησλ Therma V R32, ζπλαληάκε ηελ 
εθαξκνγή ThinkQ ηεο LG, κε ην παλεύθνιν κελνύ πνπ επηηξέπεη 
απνκαθξπζκέλε πξόζβαζε γηα λα έρνπκε πάληα ηνλ έιεγρν, όπνπ θαη 
αλ βξηζθόκαζηε. 

Αμίδεη λα εγθαηαζηήζσ αληιία ζεξκόηεηαο ζηελ επηρείξεζή 
κνπ; 

Η απάληεζή καο είλαη ελζνπζησδώο θαηαθαηηθή. Όρη κόλν γηα ηνπο 
ιόγνπο πνπ πξναλαθέξακε, όπσο ε εμνηθνλόκεζε, ε απόδνζε θαη ε 
πξαθηηθόηεηα, αιιά θαη πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ην νηθνινγηθό 
απνηύπσκα ηεο επηρείξεζεο, ζε κηα πεξίνδν πνπ νη θαηαλαισηέο 
αλαδεηνύλ όιν θαη πεξηζζόηεξν «πξάζηλεο» επηινγέο. 
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